
कृ षि  जमिनकाे चुनाैती

सीमित क्षे्ቔफल 
घट्दै गएकाे कृ षि गर्ने क्षे्ቔ
माटाेकाे गुणस्तरमा ह्रास

कृ षिवनका ्ቚमुख लाभ
खा्ቕ उत्पादनमा वृद्धि

जग्गाको उत्पादकत्वमा वृद्धि
वातावरण संर्ቌणमा सहयोग

कृ षिवन
किन

चाहिन्छ ? 
कृ षिवन

          कृ षिवनको मह्቙

माटोको उर्वराशक्ति बढाउँछ  

कृ षकको आम्दानी बढाउँछ 

पानी र माटोको संर्ቌण गर्दछ 

एकै साथ सम्पूर्ण वाली न्ቖ हुने जाेखिम कम हुन्छ  

दाउरा र घाँस संकलन गर्न समयको बचत हुन्छ  

जैविक विविधता संर्ቌणमा योगदान पुर्याउँछ  

हरितगृह ग्याँस सोसेर वातावरणलाई सुधार गर्दछ 

पशुपालन

पशुपालन र
घाँसबाली 

खेतको
वरीपरी रुख
रोप्ने र चरन
क्षे्ቔ बनाउने 

माछापालनमा
एकिकृ त कृ षि 
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एली वा
हेज रो 

काठ पैदावार
रुखको बगैँ चा 

कृ षि बालीहरूः  मौसम अनुसारको तरकारी, बहुवर्षिय फलफू लका ्ቚजाति, दलहन, औषधीमुलक बाली,
डाँलेघाँस लगायत ्ቤवसायिक बालीहरूलाई, घर वरपर वा वनमा आधारित कृ षि ्ቚणालीमा पशुपालनसँग
्ቤवसायिक, एकीकृ त, मिश्रित वा एकल रुपमा खेती गर्न सकिन्छ। 
यसो गर्दा बिरुवाहरूबिच माटो, पानी, हावा तथा अ्቗ आव्ብक पाेषक र खनिज त्቙का निम्ति उचित ्ቚति्ቢर्धा
हुन्छ र उत्पादक्቙ वृद्धि हुन्छ। 

कृ षिवनमा रुखका तीन ्ቚमुख भूमिका छन्ः  उत्पादनमूलक, रक्षा्ቒक र नियामक। 
काठ र दाउरा तथा गैरका्቗ वन पैदावार जस्तै फलफु ल, घाँस, स्याउला, जडिबुटी, कच्चा पदार्थ र मलको लागि
रुखलाई कृ षि बालीसँगै एकीकृ त रुपमा लगाउन सकिन्छ।
यसले  वनमाथिको निर्भरता कम गर्नुका साथै वन ्ቤवस्थापन, परागसेचकहरूकाे संर्ቌण तथा संवर्द्धन र
वातावरण संर्ቌणमा समेत टेवा पुर्‍याउँछ। 

कृ षिवनमा आधारित ्ቚणालीमा पशुपन्छी, माछा, मौरी आदिलाई ्ቤवसायिक वा एकीकृ त रुपमा पाल्न सकिन्छ।
सुधारिएको गोठ वा खोर निर्माण गर्दा पशुवस्तुको स्याहारसुसार गर्न सजिलो हुनका साथै भकारो ्ቤवस्थापन
सुधार गरी गोबर र पशुमू्ቔबाट उ्ሴ गुण्ቜरको प्राङ्गारिक मल तयार गर्न सकिन्छ। 
यस मलको ्ቚयोग खेतीबालीमा गरी ्ቅमिक रुपमा रासायनिक मलको ्ቚयोग घटाउँदै  प्राङ्गारीक खेतीको ्ቚवर्द्धन
गर्न सकिन्छ। 

वन

जैविक विविधता, अनुसन्धान तथा विकासका लागि स्थानीय पहल (ली-बर्ड)
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एउटै जमिनमा बहुवर्षीय रुख, कृ षि बाली र पशुपन्छीलाई योजनाब्ቍ रूपमा मिलाएर गरिने बहुआयामिक र भू-उपयोगी प्ቍतिलाईएउटै जमिनमा बहुवर्षीय रुख, कृ षि बाली र पशुपन्छीलाई योजनाब्ቍ रूपमा मिलाएर गरिने बहुआयामिक र भू-उपयोगी प्ቍतिलाई
कृ षिवन ्ቚणाली भनिन्छ (FAO, 2015)। माटो र जल संर्ቌण गर्दै  ्ቚणालीभि्ቔको आपसी सहकार्यबाट दिगोकृ षिवन ्ቚणाली भनिन्छ (FAO, 2015)। माटो र जल संर्ቌण गर्दै  ्ቚणालीभि्ቔको आपसी सहकार्यबाट दिगो    उत्पादन, जोखिमउत्पादन, जोखिम

न्यूनीकरण र आयमा विविधीकरण ल्याउनु नै यसको मु्ቅ सिद्धा्ቌ हो (ICRAF, 2017)।न्यूनीकरण र आयमा विविधीकरण ल्याउनु नै यसको मु्ቅ सिद्धा्ቌ हो (ICRAF, 2017)।

एउटै जमिनमा बहुवर्षीय रुख, कृ षि बाली र पशुपन्छीलाई योजनाब्ቍ रूपमा मिलाएर गरिने बहुआयामिक र भू-उपयोगी प्ቍतिलाई
कृ षिवन ्ቚणाली भनिन्छ (FAO, 2015)। माटो र जल संर्ቌण गर्दै  ्ቚणालीभि्ቔको आपसी सहकार्यबाट दिगो  उत्पादन, जोखिम

न्यूनीकरण र आयमा विविधीकरण ल्याउनु नै यसको मु्ቅ सिद्धा्ቌ हो (ICRAF, 2017)।
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