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नेपालको दुई–तिहाइ जनसङ्ख ्या कृषि पेसामा संलग्न रहेको छ । कुल गार्हस्थ उत्पादनको एक–तिहाइ हिस्सामा कृषि क्षेत्रको प्रत्यक्ष योगदान रहेको  
पाइन्छ । पछिल्लो समय, कृषि उत्पादन वृद्धिका लागि वर्णसङ्कर बीउ एवम् अव्यवस्थित रासायनिक मल तथा विषादीको प्रयोगले समग्र पारिस्थितिकीय 
प्रणालीमा नकारात्मक प्रभाव पारिरहेको छ । एकल–बाली प्रणालीको अभ्यासले पनि कृषि विविधतामा ह्रास आइरहेको छ । यसका साथै जलवायुमा भएको 
परिवर्तन (जस्तैः अप्रत्याशित वर्षा, अत्याधिक गर्मी वा जाडो, खडेरी, बाढी आदि कारणहरू) ले कृषि–क्षेत्र थप जोखिममा परेको पाइन्छ । यी समस्याहरूसँग 
जुझ्नका लागि ‘पर्यावरणीय कृषि–प्रणाली’ एउटा उपयुक्त उपाय हुन सक्दछ ।  

कार्यक्रमको लक्ष्य

जलवायु उत्थानशील कृषि–पद्धति तथा 
अभ्यासहरूको प्रवर्द्धनमार्फत्  नेपालका साना 
किसानहरूको दिगो जीविकोपार्जनमा टेवा 
पुर्याउनु यस कार्यक्रमको लक्ष्य रहेको छ ।

कार्यक्रमका उद्देश्य तथा उद्देश्य हासिलका 
लागि गरिन ेमखु्य क्रियाकलापहरू

उद्देश्य–१ः महिला तथा सामाजिक रूपमा 
पछाडि पारिएका घरधुरीहरूका खाद्य तथा 
आम्दानीका स्रोतहरूमा विविधता ल्याउने । 

मुख्य क्रियाकलापहरूः

•	 खाद्यान्नमा विविधीकरण गर्ने,

•	 पर्यावरणीय कृषि अभ्यासका विधिहरू 
विस्तारका लागि तालिम, अवलोकन 
भ्रमण तथा प्रदर्शनीको आयोजना गर्ने,

•	 कृषि उपजहरूको मूल्य–शृङ्खला 
विकास गर्ने, र

•	 स्रोत घरबगैचँा स्थापना गर्ने ।

 
उद्देश्य–२ः जलवायु परिवर्तन र विपद् 
जोखिम अनुकूलनका लागि समुदायको 
क्षमता अभिवृद्धि गर्ने ।

मुख्य क्रियाकलापहरूः

•	 स्थानीय विपद् जोखिम व्यवस्थापन 
योजना तर्जुमाका लागि स्थानीय 
सरकारसँग समन्वय गर्ने,

•	 स्थानीय विपद् जोखिम व्यवस्थापन 
योजनाका प्राथमिक क्रियाकलापहरू 
कार्यान्वयन गर्न कृषक समूहरूको 
क्षमता अभिवृद्धि गर्ने,

•	 सामुदायिक बीउ बैङ्कमार्फत्  स्थानीय 
बीउ प्रणालीलाई सुदृढ बनाउने, र

•	 पर्यावरणीय कृषि विस्तारका लागि 
कृषक–पाठशालाहरू सञ्चालन गर्ने ।
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परियाजेनाका ेकार्यक्षेत्र

याे परियाेजना सिन्धुपाल्चाकका तीनवटा गाउँपालिका तथा 
कास्कीकाे एउटा गाउँपालिका र पाेखरा महानगरपालिकामा 
सञ्चालित छ ।

कास्की

सिन्धुपाल्चाक

आर्थिक सहयाेग ब्रेड फर द वर्ल्ड, जर्मनी

कार्य क्षेत्र सिन्धुपाल्चाक र कास्की

विषयवस्तु पर्यावरणीय कृषि  पद्धति

अवधि ३ वर्ष (अक्टेाबर २०१८ देखि सेप्टेम्बर २०२१)

बजेट ६२,५००,००० रूपैंयामध्ये ५६,२००,०५० ब्रेड फर द वर्ल्ड, जर्मनी र  ६,२५०,००० ली–बर्डकाे सह–लगानी

उद्देश्य–३ः सरकारी नीति तथा योजनाहरूमा 
जलवायु उत्थानशील कृषि समावेश गर्नका लागि 
वातावरण सिर्जना गर्ने ।

मुख्य क्रियाकलापहरूः

•	 पर्यावरणीय कृषि प्रणाली प्रवर्द्धनका लागि 
सरोकारवाला निकायहरूसँग समन्वय गर्ने;

•	 नीति तथा योजनाहरूमा पर्यावरणीय कृषि 
प्रणालीका असल अभ्यासहरू समावेश गर्न 
प्रयास गर्ने ।

 
लक्षित समहू

सिन्धुपाल्चोक जिल्लाका १,८०० र कास्की 
जिल्लाका ३०० सिमान्तकृत घरधुरी (विशषगरी 
महिला तथा युवाहरू) यस कार्यक्रमबाट प्रत्यक्ष 
रूपमा लाभान्वित हुनेछन् । 

सचूकहरू

कुल १,८०० घरधुरी (महिलाद्वारा सञ्चालित 
९०० घरधुरी) ले पोषण सुधार र आम्दानी 
बढाउन पर्यावरणीय कृषि–अभ्यासको 
थालनी गर्नेछन् । 

स्थानीय विपद् तथा जलवायु उत्थानशील 
योजनाअनुसार कृषिका योजनाहरू विकास 
र कार्यान्वयन गर्नका लागि आठवटा 
समुदायहरूको क्षमता अभिवृद्धि हुनेछ । 
यसका लागि सिन्धुपाल्चोक जिल्लाका 
१,०५० घरधुरीले पर्यावरणीय कृषिका 
अभ्यासहरू अपनाउने छन् ।

कार्यक्रमअन्तर्गत २५० जना नीति–
निर्माणकर्ताहरूलाई तालिम, अवलोकन, 
भ्रमण, नीतिगत छलफल (चारवटा सङ्घीय 
तह र २७ वटा प्रादेशिक तथा स्थानीय तह)
मा सहभागी गराइने छ । 


